








インクルーシブな視点で 
 防災を考える

光畑由佳講師

出産・育児を女性のライフスタイルとして楽しめ
るように、そして、育児をする人を自然に受け入
れる社会を作っていこう。そんなコンセプトで社
会的起業をしたモーハウス社長の光畑由佳さんを
お招きし、災害時における乳幼児を持つ家庭を中
心に、高齢者や一人暮らしの学生も含めた広い意
味での災害弱者の困難をできるだけ軽減するため
に必要なことを、「サスティナビリティ（持続可
能性）」「フェーズフリー（日常時と非常時の区
切りを無くす）」「ローリングストック（いつも
の食を備蓄・食べて補充）」「インクルーシブ
（誰ひとり、とりこぼさない社会）」というキー
ワードから考えていきます。

下記お申込みフォームまたは右のQRコードより
 11月27日(月)正午までにお申込みください。

https://forms.gle/SjdR1EDnz9dzZP3AA

講座終了後、講師 光畑氏との懇親会を行い
ます。詳細はお申込みフォームをご確認く
ださい。

＼ためになる そなえて安心 ふだんから／

参加

無料

11.28
18:30-20:00

(火)

有限会社モーハウス 代表取締役
NPO法人子連れスタイル推進協会　代表理事
いばらきコープ生活協同組合有識者理事
茨城県ユニセフ協会理事

社会起業として授乳服を開発、子連れ出勤と
共に普及に努めてきた。2004年の新潟県中
越地震以来防災に関わり、ネパール地震への
取組でグッドデザイン賞受賞。備蓄用の防災
授乳シャツや、BCP（事業継続計画）として
の子連れ出勤の提案も行う。

お申込み方法

2023年度 昭和女子大学現代ビジネス研究所公開講座
協力：昭和女子大学現代ビジネス研究所 食プロジェクト

会場 ▶ 対面: 昭和女子大学 コスモスホール
　　 ▶ オンライン: Zoom ミーティング

お問い合わせは 昭和女子大学現代ビジネス研究所 bizlab-office@swu.ac.jp まで

  (定員 各150名程度)

会場案内およびZoom URLは、お申し込みいただいた方へ前日までにお送りします。
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